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Verhaltenskodex
Zur Pravention von sexueller Gewalt

Fuar alle Mitarbeitende gilt: Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer an den Angeboten des CVJM sind vor
jeglicher Art sexueller Gewalt und Grenziiberschreitung zu schiitzen.

Der nachfolgende Verhaltenskodex dient:
« dem Schutz der Kinder und Jugendlichen
« dem Schutz der Mitarbeitenden vor falschen Anschuldigungen
« dem Schutz der Kinder- bzw. Jugendarbeit an sich

Wir verpflichten uns . . .

Die emotionale Nahe zwischen Mitarbeitenden und Teilnehmenden in der Jugendarbeit ist ein wichtiges
Element unserer Arbeit und im Blick auf Seelsorge und geistliches Leben geboten. Dieses Beziehungsfeld
unserer Arbeit stellt uns gegentiber den Teilnehmenden in eine besondere Verantwortung und enthalt im
Blick auf Grenziliberschreitungen Herausforderungen die wir proaktiv vorbeugen.

Darum verpflichten wir uns...

. sexuelle Winsche und Bedurfnisse in der Seelsorge und in allen Angeboten in professioneller Haltung
nicht auszuleben. Uns ist bewusst, dass die Sexualisierung einer Beziehung oder die Aufnahme
sexueller Kontakte in jedem Fall einen VerstoB gegen die Grundregeln des Dienstes im CVJM
darstellt und als grober Missbrauch eines Abhangigkeits- und Vertrauensverhaltnisses gewertet wird.

. die Grenzen und Schamgefiihle von Kindern und Jugendlichen ernst zu nehmen und zu respektieren,
auch aulderhalb der Zeiten der offiziellen Programmelemente;

. bei unseren Freizeiten, BildungsmafRnahmen und Festivals getrennte Schlaf- und Waschrdume zur
Verfligung zu stellen;

. Gesprache uber Sexualitéat immer auf der Grundlage von Freiwilligkeit zu fihren;

. der Gruppendynamik besondere Aufmerksamkeit zu schenken und Kinder und Jugendliche, die sich
einem Druck ausgesetzt fiihlen, besonders zu schiitzen;

. bei seelsorgerlichen Kontakten achten wir darauf, dass die Gesprache mdglichst
geschlechtsspezifisch geflihrt werden (bzw. wir bitten eine zweite Person dazu), mit einem Zeitlimit und
zur Tageszeit stattfinden, der Gesprachsraum frei zuganglich ist und wir dem Seelsorgesuchenden
innerlich nahe sind — aber nicht korperlich.
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Folgende Hinweise kdnnen — missen aber nicht! — Signale sein auf eine Ausbeutung im Freizeitbereich:

« enge Beziehungen zu einem Leiter:in mit Ubernachtung und Unternehmungen auRerhalb der
Vereinstatigkeit
starke Fixierung dieser Betreuungsperson auf das Kind/den Jugendlichen
plétzlicher unerklarlicher Ruckzug eines Kindes aus einem Verein
plétzliche und unerklarliche kérperliche Beschwerden eines Kindes, die eine weitere Vereinstatigkeit
verunmaoglichen, verandertes Verhalten gegeniiber Vertrauenspersonen, erhdhtes Misstrauen
veranderte Beziehung zum eigenen Koérper, Waschzwange oder mangelnde Hygiene

Fir unseren Umgang mit moglicherweise Betroffenen gilt:

« Menschen, die sich als Opfer sexueller Gewalt / Grenzuberschreitung zu erkennen geben, schenken
wir grundsatzlich Glauben,;

« FUr die Aufarbeitung von Erlebnissen sexueller Gewalt ist grundsatzlich fachlich qualifizierte
therapeutische und/oder seelsorgerliche Hilfe notwendig;

« Bei Anzeichen fir sexuelle Ubergriffe informieren wir sofort den jeweiligen Dienstvorgesetzten, um
gemeinsam professioneller Hilfe in Anspruch zu nehmen und das weitere Vorgehen abzusprechen.
Eine Information des Verdachtigen unterbleibt.
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